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1. Pan Jezus daje
nam swaj Kosciot

—  WycCzZerpujaco
wyjasnia czym jest
modlitwa

i wymienia jej
najwazniejsze
rodzaje

— omawia
przyktady ludzi,
ktorzy ucza nas
modlitwy,

— tlumaczy
wartos$ci udziatu
W nabozenstwach
jako formach
spotkan z Jezusem
— wyjasnia
warto$¢ obecnosci
na Mszy Swietej

— podaje sposoby przygotowania
si¢ do spotkania z Chrystusem w
sakramencie pokuty i pojednania oraz
Eucharystii

— wyjasnia, ze Ko$ciot, prowadzac
dziatalno$¢ misyjna, kontynuuje
zadanie powierzone apostolom

— opowiada o powotaniu Swigtego
Pawla,

— formutuje modlitwe w intencji
misjonarzy

— tlumaczy sens biblijnej historii o
ubogiej wdowie

— tlumaczy, ze w Eucharystii
spotykamy si¢ z Chrystusem i
karmimy si¢ Jego Ciatem,

— podaje fakty z zycia Swietej
Heleny.

— tlumaczy, ze ko$ciot to miejsce
modlitwy wspolnoty dzieci Bozych

— tlumaczy znaczenie
przypowiesci o siewcy

— definiuje pojecia: misje,
misjonarz, Ewangelia

— przytacza najwazniejsze
fakty z zycia $w. Pawta

— podaje przyktady niesienia
pomocy innym,

— streszcza biblijng histori¢
0 ubogiej wdowie

— wymienia fakty z Zycia
Swigtego Tarsycjusza

— wyjasnia, ze kosciot jest
miejscem spotkania
chrzescijan z Panem Jezusem
obecnym w Eucharystii,

— wyjasnia do czego stuza
poszczegdlne elementy
wyposazenia koSciota,

— odkrywa, ze Pan Jezus
gromadzi nas na Mszy Swietej,
aby$my napelnieni Jego
mitoscia, niesli pomoc
potrzebujacym

— opowiada przypowies¢ o
siewcy,

— wymienia zadanie powierzone
apostotom,

— opisuje, jak mozna by¢
misjonarzem w domu, w szkole,

— wyjasnia, co to znaczy mitowaé
si¢ wzajemnie,

— opisyje, jak nalezy si¢ zachowaé
w obecnosci Najswietszego
Sakramentu,

— odkrywa, ze chrzescijanie
budowali i buduja koscioty,

— opisuje, jak nalezy zachowywacé
si¢ w kosciele

— odkrywa, ze kosciot to dom
dzieci Bozych,

— wymienia wartosci, ktore scalaja

rodzing dzieci Bozych

— opisuje, w jaki sposob ludzie

$wieccy moga wiaczac si¢ w zycie

parafii

— formutuje modlitwe
dzigkczynng za przezyte
wakacje,

— rozrdznia, jakie zadanie
otrzymali apostotowie od
Jezusa,

— wie, kim byt §w. Pawet
— rozréznia zwykty chleb
od Komunii $w.

— wyjasnia sens
budowania ko$ciotow

— nazywa elementy
wyposazenia kosciota

— wymienia wartosci,
ktore scalaja rodzing

— podaje nazwisko
proboszcza swojej parafii




2. Pan Jezus chce
Z nami
rozmawiaé

—  tlumaczy
dlaczego Modlitwe
Panska mozemy
nazwa¢ wzorem
modlitwy

—  objasnia rolg
Maryi jako
nauczycielki
modlitwy;

— podaje
przekonujace
argumenty za
uczestnictwem w
modlitwie
wspdlnotowej

—  wyjasnia sens
chrzescijanskiej
niedzieli

—  wyjasnia, dlaczego do Boga
zwracamy si¢ ,,0jcze nasz”, a nie
,,0jcze mo;j”.

—  zapoznanie Uczniow z
przyktadami ludzi, ktorzy ucza nas
modlitwy

— uzasadnia, dlaczego postacie
Starego Testamentu moga by¢ dla nas
wzorami modlitwy,

— objasnia postawe Matki Bozej
jako wzoru modlitwy

—  opisuje modlitwe Magnificat

—  wyjasnia, ze Pan Jezus mowi do
ludzi przez pigkno liturgii

—  tlumaczy znaczenie udzialu w
nabozenstwach jako formach spotkan
z Jezusem

— omawia warto$¢ modlitwy
blagalnej

—  wyjasnia, ze Bog ustanawia
siodmy dzien tygodnia dniem
odpoczynku, dniem §wigtym, by
cztowiek wielbil Boga

—  opisuje apostolstwo radosci i
usmiechu jako pewna droge do nieba.

— omawia strukturg
Modlitwy Panskiej,

—  wymienia najwazniejsze
wydarzenia z zycia Samuela,
Eliasza i Abrahama

—  wyjasnia, dlaczego mamy
rozne rodzaje modlitw,

—  ze szczegdlnym
uwzglednieniem osoby Maryi.
—  opisuje spotkanie Maryi z
Elzbieta,

—  tlumaczy, czym jest
modlitwa liturgiczna KoSciota,
—  opisuje gesty, ktore
wierni wykonuja, uczestniczac
w Eucharystii

— uklada wezwanie
modlitwy blagalnej

—  wymienia, ze
$wigtowanie niedzieli powinno
polegaé na udziale we Mszy
Swietej i spedzaniu czasu z
rodzina

—  rozpoznaje modlitwy
Swietej Urszuli Ledéchowskiej
i Swietego Dominika Savio

—  klasyfikuje wezwania
Modlitwy Panskiej odnoszace si¢ do
Boga i do cztowieka,

—  wymienia ludzi, ktérzy ucza
nas modlitwy— wymienia rodzaje
modlitw,

—  — podaje przyktady modlitwy
uwielbienia, dzigkczynnej,
przebtagalnej, btagalne;j

—  przywotuje modlitwe
Magnificat jako przyktad modlitwy
Maryi,

—  wskazuje, ze Msza Swicta jest
najdoskonalsza forma modlitwy
liturgicznej

— omawia konieczno$é
przyjmowania postaw odpowiednich
do danych czynnosci liturgicznych
—  przytacza z pamigci modlitwe
Pod Twoja obrong,

—  wskazuje teksty wybranych
modlitw §wietych

— przytacza z pamigci
modlitwe Ojcze nasz

—  podaje, ze Pan Bog
kazdego zaprasza do
modlitwy

— wymienia rodzaje
modlitw

— uzasadnia potrzebg
modlitwy uwielbienia i
dzigkczynienia

—  wyjasnia, ze msza §Ww.
jest modlitwa liturgiczna
—  wymienia postawy,
ktére przyjmuje si¢ podczas
Mszy Swietej,

—  opisuje, jak mozemy
modli¢ si¢ za siebie
nawzajem,

— wie, ze niedziela to
dzien $wigty, w czasie
ktérego wielbimy Pana
Boga przez uczestnictwo
we Mszy Swietej i
budowanie wiezi
rodzinnych

— wymienia imiona
swietych, ktorzy moga by¢
wzorem modlitwy dla
mtodych ludzi




3. Pan Jezus nas
prowadzi

— wskazuje na
znaczenie Dekalogu
w codziennym
zyciu;

— tlumaczy
wszystkie
przykazania
Dekalogu jako
drogowskaz na
szczgsliwe zycie;
— objasnia
wspotdziatanie
0so6b Boskich;

— tlumaczy,
dlaczego wiara
przejawia si¢

w udziale w liturgii;
— wyjasnia
znaczenia
poszczegdlnych
okresow roku
liturgicznego;

— rozwaza prawde
0 niedzieli jako
wyjatkowym dniu
tygodnia;

—> opisuje
przyktady postaw
moralnych
ukazanych w Biblii
i historii Ko$ciota;

— opisuje istote wstepu do
Dekalogu,

— wyjasnia, ze pierwsze przykazanie
Boze jest dla niego drogowskazem w
zyciu, bo wierzy, ufa i kocha Pana
Boga,

— wyjasénia, dlaczego drugie
przykazanie Boze jest dla niego
drogowskazem w Zyciu

— uzasadnia sens §wigtowania
niedzieli

— wskazuje powody dla ktorych
nalezy kocha¢ i szanowac¢ rodzicow
— tlumaczy konieczno$¢ troski o
zycie 1 zdrowie swoje i innych ludzi
— wyjasnia na czym polega mitos¢ i
wiernos$¢ matzenska

— uzasadnia koniecznos¢ troski o
wiasnos$¢ swoja, cudza i wspolna

— wyjasnia koniecznos¢ troski o
prawde w zyciu spotecznym i
osobistym

— wskazuje powody, dla ktérych
mysli przeciwko dobru matzenstwa
innych sg grzechem

— podaje przyczyny dla ktorych
zaniedbanie czynienia dobra oraz
mysli o naruszeniu dobr drugiego
cztowieka naruszaja nasza przyjazn z
Bogiem

— uzasadnia, ze przykazania Boze
strzega wolnosci i godnosci
czlowieka,

— referuje, ze przykazanie milosci to
glowna zasada zycia chrzescijanina

— wyjasnia pojecie
,.dekalog”,

— zna obowiazki wynikajace
Z pierwszego przykazania
Bozego

— wskazuje na istotg
pierwszego przykazania
Bozego,

— wskazuje sytuacje w
codziennosci, kiedy
szanujemy imi¢ Boze

— podaje sposoby
Swictowania niedzieli
wynikajace z Dekalogu

— przytacza przyktady
szacunku i mitosci dla
rodzicow i opiekunow

— podaje przyklady
zachowan wskazujacych na
prowadzenie zycia zgodnego z
piatym przykazaniem Bozym
— podaje przyktady
zachowan $§wiadczacych o
dobrym przygotowaniu si¢
dzieci i mlodziezy do podjecia
Zycia opartego na wiernosci
malzenskim zobowigzaniom
— wymienia sposoby troski o
o wlasnos¢ swoja, cudza i
wspolna

— wyjasnia pojecia prawda,
oszczerstwo, obmowa

— wyjasnia na czym polega
szkodliwos$¢ pozadania innych
0s6b w relacjach matzenskich
— tlumaczy, do czego
prowadzi pozadanie rzeczy
nalezacych do innych

— wylicza postawy
sprzeciwiajace si¢ Bozym
przykazaniom

— wyjasnia, ze to Bog ogtasza 10
przykazan Bozych dla tych, ktorzy
w Niego wierza

— wymienia sytuacje, w ktorych
grzeszymy przeciwko pierwszemu
przykazaniu Bozemu

— opisuje zachowania wskazujace
na brak szacunku do imienia Bozego
— wymienia zachowania whrew
trzeciemu przykazaniu Dekalogu
— przytacza przyktady braku
szacunku i mitosci dla rodzicow i
opiekunow

— wymienia przyktady swiadczace
o braku troski o zycie swoje i innych
ludzi

— opisuje zachowania §wiadczace
o braku troski o §wigto§¢ zachowan,
stow 1 mysli

— wymienia sytuacje
zaniedbywania wlasnosci swojej,
cudzej 1 wspdlnej

— opisuje sytuacje naruszenia dobr
swoich i drugiego cztowieka przez
stowo

— wymienia skutki pragnien nie
podporzadkowanych dobru
swojemu i drugiej osoby

— podaje przyktady braku mitosci
w relacjach migdzy ludzmi oraz
mieczy ludzmi i Bogiem

— zna wstep do Dekalogu
— przytacza z pamigCi
pierwsze przykazanie
Boze.

— przytacza z pamigci
drugie przykazanie Boze,
— znatrzecie przykazanie
Boze

— wymienia czwarte
przykazanie Boze

— zna tre$¢ czwartego
przykazania Bozego

— podaje tre$¢ piatego
przykazania

—> przytacza szoste
przykazanie Boze,

— zna siédme przykazanie
Boze

— wymienia 6sme
przykazanie Boze

— podaje tresé
dziewiatego przykazania
Bozego

— zna tre$¢ dziewiatego i
dziesiatego przykazania
Bozego

— wymienia przykazanie
mitosci




— podaje przyktady
stosowania przykazania
mito$ci w swoim zyciu




Katechezy
okolicznosciowe

— referuje
wartosci modlitwy
rézancowe;j,

— thumaczy sens
modlitwy za
zmartych

— wyjasnia
chrzescijanski sens
przezywania
adwentu

—> rozwaza sens
obchodzenia
pamiatki narodzin
Jezusa

— identyfikuje wydarzenia z Zycia
Pana Jezusa i Matki Bozej z dang
czeg$cia 1 tajemnica rozanca

— zna nauk¢ Ko$ciota na temat
czy$éca

— Opisuje wrazliwos¢ na potrzeby
innych na wzér Swietego Jozefa
— tlumaczy, ze budowanie zgody i
pokoju w swoim otoczeniu wynika ze
zobowigzah wobec Jezusa, Bozego
Syna

— wymienia wszystkie
tajemnice rozanca,

— definiuje pojecie
,~czysciec”,

— charakteryzuje Swictego
Jozefa jako wzor do
nasladowania

— wymienia dary, ktore
dzisiaj mozemy ztozy¢
Zbawicielowi

— wymienia najbardziej
charakterystyczne tajemnice
rozanca,

— zna sposoby obchodzenia Dnia
Zadusznego

— wymienia sposoby przezywania
Adwentu

— wylicza dary, jakie otrzymat
nowonarodzony Pan Jezus,

— wymienia wszystkie
czgscl rozanca,

— zna modlitwe za
zmartych

— wymienia symbole
adwentowe,

— wymienia osoby, ktore
oddaty hotd nowo
narodzonemu Jezusowi




II polrocze

4. Pan Jezus nas
uzdrawia

— wyjasnia
uzdrawiajacg moc
sakramentu pokuty i
pojednania

— tlumaczy, ze
jako ludzie
obdarowani
wolnoscia przez
Pana Boga sami
dokonujemy
wyboréw miedzy
dobrem a ztem,

— wskazuje
warunki sakramentu
pojednania i pokuty
na podstawie tekstu
przypowiesci o
milosiernym ojcu

— — charakteryzuje sakramenty
jako znaki spotkania z Chrystusem,
— wyjasnia jakie jest znaczenie
sumienia,

— omawia, czym jest sakrament
pokuty i pojednania,

— tlumaczy, ze Bog jest Ojcem
mitosiernym, ktory z mitosci do nas
przebacza nam nasze grzechy, gdy za
nie zatujemy,

— wyjasnia, ze kochamy Pana Boga,
jezeli kochamy drugiego cztowieka
— tlumaczy, ze grzech oddala nas
od Pana Boga i drugiego czlowieka,
— wyjasnia, Ze szatan utracit
mozliwos¢ zycia wiecznego z Bogiem
— opisyje, jak nalezy przygotowac
si¢ do sakramentu pokuty i
pojednania,

— tlumaczy konieczno$¢ zalu za
grzechy

— wymienia sposoby walki z
grzechem

— tlumaczy, dlaczego
postanowienie poprawy powinno by¢
mocne

— wyjasnia, dlaczego nalezy czyni¢
zados$¢ Bogu i ludziom

— wymienia cechy osobowosci
Faustyny jako Bozej apostotki

— wyjasnia sens praktykowania
pierwszych piagtkéw miesigca

— wyjasnia znaczenie pojgcia
»sakramenty §wigte”

— uzasadnia potrzebg troski
o wlasne sumienie

— omawia, co dokonuje si¢
w sakramencie pokuty i
pojednania

— opowiada przypowies¢ o
mitosiernym Ojcu

— referuje, ze postawa
marnotrawnego syna i
starszego syna to nasze
postawy wobec Boga i
drugiego czlowieka

— wymienia sposoby walki z
grzechem

— wyjas$nia, ze piekto i
szatan istnieja

— opisuje sens robienia
rachunku sumienia

— wyjas$nia, ze zal za
grzechy to najwazniejszy
warunek rachunku sumienia
— opisuje, co zrobi¢, aby
postanowienie poprawy byto
mocne

—> opisuje sens
zados$¢uczynienia zarowno
Bogu jak i ludziom

— opisyje wydarzenia z zycia
$w. Faustyny

— zna histori¢ praktykowania
pierwszych pigtkdw miesiaca

— tlumaczy, ze Chrystus jest
obecny w sakramentach wymienia
sposoby troski o wrazliwe sumienie
— tlumaczy, czego dokonuje Jezus
w sakramencie pokuty i pojednania
— wyjasnia pojecie ,,mitosierny”
— wymienia grzechy glowne

— odkrywa, Ze zto rozprzestrzenia
si¢, gdy czlowiek ulega grzechowi,
— wymienia sposoby walki z
grzechem

— referuje, Ze szatan to
zbuntowany aniot, przepetiony
zazdro$cia, ktory pragnie oddali¢ nas
od Pana Boga

— definiuje pojecie ,,rachunek
sumienia”

— definiuje poj¢cie ,,zal za
grzechy”

— definiuje poje¢cie mocne
postanowienie poprawy

— definiuje pojecie
»zado$éuczynienia”

— zna akt ,,Jezu, ufam Tobie”

— uzasadnia potrzebe
systematycznego przystgpowania do
sakramentu pokuty i pojednania i
przyjmowania Komunii Swietej

— wymienia sakramenty $wicte,
— wyjasnia, czym jest sumienie
wie, ze Pan Jezus jest obecny w
sakramencie pokuty i pojednania
— wskazuje Pana Jezusa jako
opowiadajacego przypowies¢ o
mitosiernym Ojcu

— odroznia grzechy ciezkie i
grzechy lekkie

— tlumaczy, ze Pan Jezus
przychodzi na ziemig, aby
przemieniac serca grzesznikow —
zapoznanie z pojgciem i warunkami
sakramentu pokuty i pojednania
— wyjasnia na czym polega
rachunek sumienia

— tlumaczy, co to jest zal za
grzechy

— opisuje na czym polega
postanowienie poprawy

— wyjas$nia, kiedy spowiedz jest
Szczera

— tlumaczy koniecznos$¢ naprawy
krzywd

— wymienia §w. Faustyne jako
apostotke Bozego mitosierdzia

— zna warunki praktykowania
pierwszych pigtkdw miesiaca




5. Pan Jezus
zaprasza nas na
uczte

— wyjasnia sens
uczestnictwa w
Eucharystii

— wskazuje na
obecno$¢
ukrzyzowanego i
zmartwychwstatego
Jezusa w trakcie
sprawowania
Eucharystii

— thumaczy sens
wszystkich gestow,
postaw i obrzedow
mszy §w.

—> opowiada o
jednosci Ojca, Syna
i Ducha Swictego

— wyjasnia, ze Eucharystia jest
uczta, podczas ktorej objawia si¢
jednosc¢ dziatania Ojca, Syna i Ducha
Swigtego

— tlumaczy sens poszczegdlnych
elementow obrzedow wstepnych
mszy §w.

— wyjasnia, ze pod czas liturgii
stowa Boég moéwi do nas

— opisuje sens modlitwy
wspdlnotowe;j

— thumaczy sens przygotowania
daréw podczas Eucharystii

— opisuje, ze przyjmujac Komunig
$w., przyjmujemy samego Chrystusa i
jednoczymy si¢ z Nim

— thumaczy, dlaczego Komunia §w.
jest potrzebna w zyciu chrzescijanina
— opisuje warto$¢ blogostawienstwa
w zyciu cztowieka

— wyjasnia, ze msza $w. jest
pamiatka Zmartwychwstania Pana
— wymienia przejawy dziatania
Ducha Swictego w Kosciele

— opowiada 0 ustanowieniu
Eucharystii,

— opisuje, co dzieje si¢
podczas obrzedow wstepnych
mszy §w.

— tlumaczy sens liturgii
stowa

— formuluje wezwania
modlitwy wiernych

— opisuje znaczenie gestow
zwigzanych z przygotowaniem
daréw ofiarnych

— wie, co dzieje si¢ podczas
przeistoczenia

— omawia schemat Modlitwy
Panskiej

— wyjasnia pojgcia: post
eucharystyczny, Komunia $w.
— wyjasnia czym jest
blogostawienstwo

— tlumaczy pojecie
Najswigtszy Sakrament

— tlumaczy obowiazki
wynikajace z przykazan
koscielnych

— tlumaczy, ze Eucharystia
jednoczy cztowieka z Bogiem i
bliznimi

— zna obrzedy wstepne mszy $w.
— wymienia elementy liturgii
stowa

— opisuje konieczno$¢ modlitwy za
innych

— zna gesty 1 postawy zwiazane z
przygotowaniem daréw ofiarnych
— wyjasnia poj¢cie
»przeistoczenie”

— klasyfikuje wezwania Modlitwy
Panskiej odnoszace si¢ do Boga i
cztowieka

— opisuje, jak nalezy zachowac si¢
przed i po przyjeciu Komunii §w.
— wie, jak zachowac si¢ w czasie
blogostawienstwa

— zna wszystkie przykazania
koscielne

— zna stowa ustanowienia
Eucharystii

— wymienia cze$ci mszy $w.

— zna odpowiedzi na wezwania
lektora i kaplana podczas mszy $w.
— zna tre§¢ Wyznania wiary

— wymienia postawy towarzyszace
procesji z darami

— wie, kiedy na mszy $w. jest
przeistoczenie

— przytacza z pamigci Modlitwe
Panska

— thumaczy, ze przyjmujac
Komunig $w., przyjmujemy Jezusa
do serca

— zna gesty towarzyszace
blogostawienstwu

— rozroznia przykazania koscielne




Katechezy
okolicznos$ciowe

— wyjasnia sens
udzialu w drodze
krzyzowej

— omawia istotg
Triduum
Paschalnego

— wyjasnia sens
obchodéw roku
liturgicznego

— znajduje powigzania mi¢dzy
udziatem w nabozenstwie drogi
krzyzowej a wlasnym zyciem

— thumaczy zbawczy wymiar
wydarzen Triduum Paschalnego

— odtwarza z pamigci ewangeliczne
wydarzenia Wielkanocy,

— ukazanie prawdy, ze Jezus jest
obecny w Najswigtszym
Sakramencie,

— charakteryzuje zwigzek pomigdzy
procesja eucharystyczng a
oddawaniem czci Panu Jezusowi

— wylicza osoby i
najwazniejsze wydarzenia na
drodze krzyzowej Pana Jezusa,
—> streszcza najwazniejsze
wydarzenia Triduum
Paschalnego

— znajduje powiazania
pomigdzy wydarzeniami
poranka wielkanocnego a
procesja rezurekcyjng

— zna symbolik¢ uroczystosci
Najswigtszego Ciata i Krwi
Chrystusa

— zna wszystkie nazwy i kolejnosé¢
stacji drogi krzyzowej,

— wylicza pokarmy niezbedne w
koszyczku wielkanocnym

— opowiada o przybyciu do grobu
Jezusa $w. Jana i $w. Piotra w
poranek wielkanocny

— wyjasnia pojgcia: monstrancja,
baldachim, adoracja

— wymienia wigkszo$¢ stacji drogi
krzyzowej

— wymienia dni Triduum
Paschalnego,

— wskazuje Zmartwychwstanie
Jezusa jako najwazniejsze
wydarzenie dla naszego zbawienia
— opisuje, w jaki sposob przebiega
procesja Bozego Ciala,







