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Podstawa prawna:

e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty, ( Dz. U. z 2004r. nr 256.poz 2572,
z pdzniejszymi zmianami).

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48, 54, 70, 72

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, (Dz. U. nr 111 poz. 535,
z pézin. zm.).

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ( Dz. U. z 2002r. nr 147, poz. 1231, z pdzn. zm.).

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. nr 179, poz. 1485, z pdin.
zm.).

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. nr 10, poz. 55, z pdzn. zm.) .

e Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2003r. nr 6, poz. 69).

e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.

e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 roku zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielenia i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych szkotach i placéwkach.

e Konwencja Praw Dziecka.

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz
innych ustaw.

e Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

e Kierunki realizacji polityki oswiatowej panistwa w roku szkolnym 2023/2024 na podstawie art.
60 ust.3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.- Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900).

e Statut szkoty.
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Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny jest programem profilaktyki srodowiskowej
w ktédrym obiektem dziatan jest cate srodowisko szkolne. Jest dostosowany do potrzeb rozwojowych
wszystkich uczniéw, a takze potrzeb srodowiska lokalnego. Obejmuje wszystkie tresci oraz dziatania
o charakterze profilaktycznym. Podejmowane dziatania sg kierowane do uczniéw i majg za zadanie
wspomdc prawidtowe procesy rozwoju fizycznego, psychicznego oraz spotecznego. Majg tez na celu
promocje zdrowego stylu zycia, zapobieganie lub zmniejszenie zasiegu zachowan ryzykownych.
Na tym poziomie oddziatywan wazne jest rozwijanie umiejetnosci, ktére pozwolg kazdemu
racjonalnie zagospodarowac czasem wolnym oraz poradzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi
oraz przezywanymi w zwigzku z nimi emocjami.

Wychowanie jest swiadoma zorganizowang dziatalnoscig ludzkg, ktéra ma na celu wywotanie
zamierzonych zmian w osobowosci cztowieka. Zmiany te obejmujg zaréwno strone poznawczo —
instrumentalng, ktéra powigzane jest z poznawaniem rzeczywistosci i postugiwaniem sie wiedzg w jej
przetwarzaniu, oraz strone aksjologiczng, ktédra ma za zadanie ksztattowaniu stosunku cztowieka
do pozostatych ludzi oraz swiata, jego zyciowych postaw i przekonan Swiatopoglagdowych, jego
systemu wartosci i zyciowego celu. W ten sposéb rozumiane wychowanie realizuje sie poprzez
dziatalno$¢ umystowa, spoteczng, artystyczng i zdrowotng samych wychowankdw.

Profilaktyka to proces wspierajgcy zdrowie psychiczne i fizyczne poprzez pomoc potrzebng
uczniowi do konfrontacji ze ztozonymi, stresujgcymi warunkami zycia oraz towarzyszenie mu
w zdobywaniu wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia oraz nabywaniu umiejetnosci przeciwdziatania tym
zagrozeniom, a takze umozliwienie mu osiggania satysfakcjonujacego, spotecznie akceptowanego
zycia.

Program wychowawczo - profilaktyczny w Szkole Podstawowej im. Jana Ostroroga
w Ostrorogu jest wynikiem diagnozy, w ktérej uwzgledniono potrzeby rozwojowe uczniow.
Podstawowym zatozeniem tego programu jest eliminowanie rozpoznanych czynnikéw ryzyka
i wzmacnianie czynnikéw chronigcych, wyréwnywanie szans wszystkich ucznidw poprzez dazenie
do wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia w sferze intelektualnej, fizycznej, psychicznej,
zdrowotnej oraz spotecznej.

Edukacja szkolna polega na harmonijnej realizacji zadan w zakresie przekazywania uczniom
rzetelnej wiedzy, ksztatcenia ich umiejetnosci i wychowawczego wspomagania ich rozwoju

osobowego.
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Chcemy by¢ szkotg, ktdra w sposdb najbardziej efektywny i wydajny umozliwia¢ bedzie mtodym
ludziom rozwdj; ksztatci¢ uczniow na miare XXI wieku tak, by potrafili radzi¢ sobie w zmieniajagcym

sie wspoétczesnym Swiecie i stawiac czota coraz bardziej wymagajacej rzeczywistosci.

Nasza szkota bedzie wspdlnotg i wszyscy jej cztonkowie (nauczyciele, rodzice, uczniowie) bedg tak
samo wazni, bedzie wspdlnotg wychowujgcg wzajemnie wszystkich, ktérzy jg tworzg, bedzie
organizacjg uczaca sie tzn. taka, ktéra stale poszukuje sposobdéw odnowy poprzez nieustanny proces
zespotowej refleksji, oceny dokonan i zasad postepowania oraz doskonali pracownikdw z myslg

o dobru uczniow.

Obok zadan wychowawczych nauczyciele winni wykonywaé rdéwniez dziatania opiekuncze
i profilaktyczne odpowiednio do istniejgcych potrzeb. Koniecznie jest podejmowanie dziatan
majacych na celu wyréwnywanie szans edukacyjnych ucznidéw. Z uwagi na gtéwny cel edukacyjny,
ktdrym jest osobowy rozwdj ucznia, nauczyciele przez nauczanie, ksztatcenie umiejetnosci
i wychowanie przyczyniaé sie majg do tworzenia w swiadomosci ucznidw zintegrowanego i otwartego
na nowe tresci systemu wiedzy i umiejetnosci. Ma to szczegdlnie zastosowanie w nauczaniu edukacji
wczesnoszkolnej. Szkolny program nauczania oraz szkolny program wychowawczy powinny tworzy¢

spdjna catosé.
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Nasz absolwent

ma poczucie wtasnej godnosci i wartosci

jest samodzielny

posiada wiedze i umiejetnosci, ktore potrafi zastosowac w praktyce
jest dobrze przygotowany do nastepnego etapu nauki
szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe

odrdznia dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci
rozumie innych i potrafi z nimi wspdtpracowac

radzi sobie ze stresem

jest otwarty na innych, szczery i zyczliwy

jest asertywny

jest kulturalny i odpowiedzialny

ma poczucie humoru

dba o swoje zdrowie i otoczenie

posiada postawe ukierunkowang na prawde, dobro i piekno,
podejmuje odpowiedzialne decyzje

bezpiecznie porusza sie w Internecie

www.spostrorog.pl
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Gtéwnym celem szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest wszechstronny rozwoj
osobowosci ucznia z uwzglednieniem jego zainteresowan i potrzeb, przebiegajacy w sprzyjajacym

srodowisku wychowawczym i spotecznym.

e budzenie wrazliwosci moralnej

e motywowanie do nauki

e czuwanie nad prawidtowym przebiegiem procesu socjalizacji

e ksztattowanie postaw prospotecznych, prorodzinnych oraz prozdrowotnych

e ksztattowanie umiejetnosci budowania pozytywnych wiezi miedzyludzkich (szacunku,
empatii, wspotpracy)

e tolerancja wobec pogladéw, wierzen, upodoban, narodowosci, pochodzenia, réznorodnosci
kulturowej

e poszanowanie praw cztowieka i praw dziecka

e wzmachianie poczucia wiasnej wartosci

e wzmachianie wérdd ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna

e przeciwdziatanie zagrozeniom spotecznym, cywilizacyjnym i cyfrowym

e rozwdj zainteresowan i zdolnosci uczniéw

e uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb
z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcéw, specjalistéow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikéw)

e ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

e wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny

e ukierunkowanie na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci  spotecznej w sytuacjach  kryzysowych zagrazajacych catemu

spoteczenstwu
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Przeciwdziatanie przemocy i agresji

Osoba Termin
Zadania
odpowiedzialna realizacji
e ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci i godnosci Dyrektor, Caty rok

e rozbudzanie wrazliwosci, odpowiedzialnosci za relacje | wychowawcy  klas,
miedzyludzkie pedagog/psycholog

e uséwiadomienie  uczniom  skutkéw  prawnych |szkolny,  dyrektor,
zwigzanych z wystepowaniem agresji samorzad

e zapewnienie bezpieczeristwa uczniom na terenie | Uczniowski, wszyscy
szkoty pracownicy

e stworzenie atmosfery zyczliwosci, dobra, zrozumienia
i szacunku dla drugiego cztowieka

e uswiadomienie  uczniom  zagrozen  cyfrowych
uwzgledniajgc bezpieczne poruszanie sie w sieci oraz

krytyczng analize informacji dostepnych w Internecie
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Termin
Osoba
Zadania realizacji
odpowiedzialna
e organizowanie pomocy uczniom majacym problemy | Dyrektor,
z opanowaniem materiatu nauczania pedagog/psycholog
e konsekwentne rozliczanie uczniéw z nieobecnosci na | szkolny/pedagog
zajeciach lekcyjnych specjalny,
e zapobieganie anonimowosci ucznia w danym zespole | hauczyciele,
Caty rok
klasowym wychowawcy  klas,
e monitorowanie sytuacji ucznia i udzielanie wsparcia samorzad
uczniowski,
nauczyciele,
specjalisci
Wspoétpraca ze $rodowiskiem lokalnym
Zadania Osoba Termin
odpowiedzialna realizacji
e popularyzowanie sylwetki Patrona w $rodowisku | wychowawcy, Caty rok
szkolnym, lokalnym nauczyciele

e realizowanie tematyki o osobie i twdrczosci Patrona
szkoty na godzinach wychowawczych, lekcjach jezyka
polskiego innych formach zaje¢

e organizowanie konkursow wiedzy o Patronie

e organizowanie uroczystosci szkolnych ku czci Patrona

strony internetowej,

e prowadzenie kroniki szkoty,

gazetki szkolnej

j. polskiego i historii,

bibliotekarz
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e promowanie szkoty w sSrodowisku Dyrektor, Na biezgco
e przygotowanie ucznidw do petnienia rél spotecznych | wychowawcy,
i politycznych wszyscy nauczyciele,
e organizowanie spotkan z dziataczami samorzadowymi | specjalisci
e organizowanie imprez srodowiskowych
Ksztattowanie sSwiadomosci narodowej
Zadania Osoba Termin
odpowiedzialna realizacji
e czczenie $wigt panstwowych Dyrektor, Caty rok, wg
e ksztattowanie szacunku dla symboli narodowych wychowawcy, kalendarza
e propagowanie znaczenia Polski w Europie i na $wiecie | wszyscy nauczyciele | szkolnego

organizowanie wycieczek krajoznawczych i specjalisci
rozwijanie szacunku dla miejsc pamieci narodowej
ksztattowanie postawy patriotyzmu wobec swojej
malej ojczyzny, uczenie szacunku do historii i tradycji
regionu

organizowanie wycieczek po najblizszej okolicy
organizowanie konkursow wiedzy o regionie

udziat w zyciu kulturalnym gminy
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Zadania Osoba odpowiedzialna Termin
realizacji
e pogtebienie wiedzy o geografii, kulturze i historii | wychowawcy, Caty rok
panstw europejskich nauczyciele i specjalisci
e pobudzenie swiadomosci ,jestem Polakiem, jestem
Europejczykiem”
e rozwijanie umiejetnosci potrzebnych
W nawigzywaniu wspotpracy europejskiej na
poziomie indywidualnym, grupowym i pafistwowym
e udzielanie wsparcia uczniom przybytym z Ukrainy
e nauczanie jezyka polskiego jako obcego uczniéw
z doswiadczeniem migracyjnym,
Ksztattowanie sprawnosci fizycznej oraz nawykéw dbatosci o zdrowie
Zadania Osoba odpowiedzialna | Termin
realizacji
e organizowanie ¢wiczenn rekreacyjnych, konkurséw | Wychowawcy, Caty rok
sprawnosciowych, wycieczek nauczyciele

spotkania z pielegniarka, uczenie nawykéw zdrowego
odzywiania i prawidtowej organizacji czasu wolnego
ksztattowanie swiadomosci dotyczacej wykorzystania
ruchu w zyciu cztowieka jako skutecznego sposobu
dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne

ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia
ksztattowanie nawykow higienicznych
i przestrzegania procedur sanitarnych

ksztattowanie u ucznidw Swiadomosci korelac;ji

wychowanie fizycznego,
wszyscy nauczyciele
i specjalisci,

pielegniarka szkolna
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pomiedzy stylem zycia a zdrowiem

dbatos¢ o ekologie i planete poprzez zachowania
ekologiczne, segregowanie $mieci, Swietowanie m.in.
Dnia Ziemi

zachecanie uczniéw do rozwijania ich aktywnosci

fizycznej

Ksztattowanie naturalnej akceptacji i odmiennosci drugiego cztowieka — tolerancja

Zadania Osoba odpowiedzialna | Termin
realizacji
e umozliwienie uczniom niepetnosprawnym petnego | Wychowawcy, Caty rok
rozwoju spotecznego wspdlnie z rowiesnikami wszyscy nauczyciele
e wyrabianie u uczniéw zdolnosci dostrzegania potrzeb | i specjalisci

innych ludzi

rozwijanie umiejetnosci i akceptacji dla trudnosci
i ograniczen innych ludzi

integrowanie uczniow na szczeblu klasowym
i ogdélnoszkolnym

rozwijanie umiejetnosci wspodtdziatania w zespole
i nawigzywania pozytywnych kontaktow
miedzyludzkich w  poszanowaniu  odrebnosci
kulturowej

promowanie wtasciwych zachowan i czynienia dobra
eliminowanie zachowan rasistowskich,
ksenofobicznych

ksztattowanie postaw tolerancji wobec drugiego
cztowieka

ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde,
dobro i piekno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych
decyzji
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Ksztattowanie hierarchii wartosci oraz motywdéw zachowan, umiejetnos¢ ich oceny

Zadania Osoba odpowiedzialna | Termin
realizacji
e ksztattowanie ogdlnie przyjetej hierarchii wartosci Wychowawcy, Caty rok
e rozwijanie umiejetnosci samooceny wszyscy nauczyciele
e zrozumienie i odréznienie poje¢: idol, autorytet i specjalisci,
e ksztattowanie postaw tolerancji wobec otoczenia pracownicy szkoty,
e ksztattowanie umiejetnosci odrdzniania dobra od zfa
Profilaktyka uzaleznien
Zadania Osoba Termin
odpowiedzialna realizacji
e podnoszenie kompetencji wychowawczo- | dyrektor, Caty rok
profilaktycznych nauczycieli przez szkolenia pedagog/psycholog

e propagowanie zdrowego stylu Zycia,

upowszechnianie ws$réd mitodziezy modelu zycia

i spedzania wolnego czasu bez alkoholu i innych

uzywek

o edukacja rodzicow w  zakresie srodkow
uzalezniajacych, czynnikow warunkujgcych
powstawanie natogdw i uzaleznien

e rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci ucznidw za

zdrowie swoje i innych

e uswiadomienie uczniom wptywu na ich zachowania
reklamy jawnej i ukrytej

e ksztattowanie odpowiedzialnosci za stan witasnego
zdrowia iinnych oséb (z uwzglednieniem najblizszej

dbatos¢ rozwéj

rodziny) - o harmonijny

szkolny/pedagog
specjalny, wszyscy
nauczyciele,
wychowawczy klas,
samorzad
uczniowski,

nauczyciele

specjalisci
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e propagowanie stylu zycia bez papierosa

e dostarczenie uczniom wiedzy na temat konsekwencji
brania narkotykéw

e wsparcie (konsultacje) ze strony specjalistow

e upowszechnienie ws$rédd ucznidw  znajomosci
zachowan asertywnych

o dbatos¢ o rozwdj wiedzy i umiejetnosci zawodowych
nauczycieli dotyczacych problematyki zwigzanej
z zazywaniem narkotykow

e spotkania informacyjne dla rodzicéw w zakresie
profilaktyki uzaleznier

e diagnozowanie podstawowych zagrozen w szkole

e uswiadamianie skutkéw alkoholizmu, nikotynizmu,
narkomanii, lekomanii

e pokazywanie sposobdw radzenia sobie z natogami

e promowanie idei zdrowego  trybu zycia
w Srodowisku szkolnym i lokalnym

e ukazywanie zachowan i umiejetnosci potrzebnych do
Zycia w rodzinie z problemem alkoholowym

e prowadzenie zaje¢ na temat uzaleznien

e pokazanie uczniom sposobdéw spedzania wolnego
czasu w celu unikniecia uzaleznien od mediow
cyfrowych

e zwrdcenie uwagi na niebezpieczenstwa zwigzane
z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komodrkowych i telewizji,

e dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom,
wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych  sposobéw  prowadzenia  dziatan
wychowawczych i profilaktycznych  zwigzanych
z przeciwdziataniem uzywaniu Srodkow

odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
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zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
napojow energetycznych i innych zagrozen
cywilizacyjnych

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy
specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich
rodzicow lub opiekundw w przypadku obnizonej
kondycji psychicznej, depresji, innych problemdw

psychologicznych i psychiatrycznych

Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania i wyrazania wiasnych pogladéw

Zadania Osoba odpowiedzialna | Termin
realizacji
e prowadzenie zaje¢ metodami  aktywizujgcymi | Wychowawcy, Caty rok
uczniow wszyscy nauczyciele,

e tworzenie sytuacji sprzyjajacych swobodnemu | pedagog/ psycholog
wypowiadaniu sie, dyskusji szkolny, pedagog

e rozwijanie umiejetnosci argumentowania, bronienia | specjalny, specjalisci
wtasnego zdania

e ksztattowanie umiejetnosci stuchania wypowiedzi
innych osoéb

e rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow

e rozwijanie postaw szacunku, tolerancji i akceptacji

e ksztattowanie zdolnosci odpowiedzialnego

podejmowania decyzji




\_ z J SZKOtA PODSTAWOWA IM. JANA OSTROROGA W OSTROROGU
' 64-560 Ostrordg

" ul. Jana Ostroroga 14
l} tel. +48 61 29 16 772

=

www.spostrorog.pl

Wolontariat
Zadania Osoba odpowiedzialna | Termin
realizacji
o zwiekszenie wrazliwosci mitodziezy na potrzeby | Wychowawcy, Caty rok

innych wszyscy nhauczyciele

e tworzenie wiezi miedzy uczniami/nauczycielami | specjalisci
a Srodowiskiem lokalnym

e rozwijanie empatii i rozumienia

e kreowanie roli szkoty jako centrum lokalnej
aktywnosci

e poszerzanie wiedzy uczniow w dowolnie wybranej
dziedzinie

e inspirowanie miodziezy do aktywnego spedzania
czasu wolnego

e kreowanie twdrczej atmosfery w szkole, sprzyjajgcej
samorealizacji i poszerzaniu wtasnych zainteresowan

e nabycie doswiadczen i umiejetnosci spotecznych

e ksztattowanie umiejetnosci dziatania zespotowego

e wspotdziatanie ucznidw i wzajemne wspieranie sie

e ksztattowanie postaw prospotecznych
i obywatelskich

e wspodtdziatanie z  organizacjami  spotecznymi
i mtodziezowymi

e organizowanie w szkole pomocy  uczniom
napotykajgcym trudnosci w nauce, w Zyciu

rowiesniczym i rodzinnym
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Ksztattowanie kultury osobistej

Osoba Termin

Zadania
odpowiedzialna realizacji
e ksztattowanie praktycznych umiejetnosci | Dyrektor, Caty rok

komunikacyjnych, uwalniania ocen isgdéw spod |wychowawcy,
wplywu emocji i umiejetnosci opanowania emogji wszyscy nhauczyciele

e ksztattowanie postaw akceptacji dla innych kultur |ispecjalisci
bez umniejszania wartosci wtasnej kultury

e ksztattowanie poprzez literature piekng wrazliwosci
uczuciowej i umiejetnosci kontaktowania sie
z drugim cztowiekiem

e ksztattowanie postaw moralnych i myslenia
wartosciujgcego poprzez analize postaw zyciowych
bohaterdw literackich

e stworzenie miodziezy okazji do publicznego
wypowiadania sie. Zachecanie ich do udziatu
w dyskusji, do otwartego wypowiadania swoich
pogladdéw, ale jednoczesnie uczenie umiejetnosci
stuchania innych oraz poszanowania ich pogladéw

e uczenie mtodziezy dobrych manier

o zwiekszanie zdolnosci utrzymywania pozytywnych
kontaktéw interpersonalnych uczen — uczen, uczen
—nauczyciel, uczen — rodzic

e Zwracanie uwagi w codziennych relacjach na
poszanowanie ucznia przez nhauczyciela (uczen
szanowany przez nauczyciela bedzie szanowat siebie
i innych)

e propagowanie zasad savoir — vivre

e podnoszenie poziomu znajomosci zasad dobrego
zachowania wsrdéd ucznidéw i Srodowiska (konkursy,
prelekcje, pogadanki, ankiety, zabawy)

e wyrabianie szacunku dla oséb starszych
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e wyrobienie postawy odpowiedzialnosci za mienie
szkolne i cudzg wtasnosc

e wpajanie zasady odpowiedzialnego traktowania
obowigzkéw szkolnych

e mobilizowanie do budowania pozytywnego
wizerunku klasy i szkoty

e budowanie poczucie odpowiedzialnosci za siebie
i innych

e propagowanie kultury stowa wsréd uczniow

e stosowanie zasad dobrego komunikowania sie

e rozwijanie postaw tolerancji i akceptacji

Praca wychowawcza w czasie zajec lekcyjnych i dodatkowych

Zadania Osoba odpowiedzialna | Termin
realizacji
e integrowanie wucznidw na szczeblu klasowym | wychowawcy, Caty rok

i ogbélnoszkolnym nauczyciele i specjalisci

e uczenie zasad i norm dobrego kontaktu

e budowanie relacji wychowawca- uczen

e nawigzywanie indywidualnego kontaktu z uczniami

e systematyczne rozwigzywanie problemow,
konfliktow

e przekazywanie uczniom informacji o osobach
i instytucjach moggcym im pomac w trudnej sytuacji

e wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia poprzez
réznorodne formy pracy (z uczniami zdolnymi oraz
majacymi trudnosci)

e organizowanie olimpiad i konkurséw
przedmiotowych

e dziatalno$é kot zainteresowan
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e organizowanie wyjazdéw do teatru i kina

e nawigzanie wspotpracy z instytucjami naukowymi
i oSwiatowymi

e stwarzanie warunkéw do samodzielnego zdobywania
wiedzy

e wyzwalanie aktywnosci ucznidbw w  kierunku
samopoznania i samooceny

e pomoc uczniom w pogtebianiu wiedzy
o interesujacych ich zawodach, szkotach s$rednich
i wyzszych

e przeprowadzanie warsztatdw w klasach trzecich,
majacych na celu udzielenie pomocy w wyborze
zawodu

e zapoznanie ucznidéw ze strukturg szkolnictwa

e ksztattowanie potrzeby konfrontowania oceny
swojego stanu zdrowia

e poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na
temat wptywu sytuacji kryzysowej na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole i poza szkotg,

e ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych,
w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji

e ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie
ucznidw i wychowankéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu
zyciu

e ksztattowanie krytycznej analizy informacji m.in.

dostepnych w Internecie




\' ' = J SZKOtA PODSTAWOWA IM. JANA OSTROROGA W OSTROROGU

&
m 64-560 Ostrorog

ul. Jana Ostroroga 14

tel. +48 61 29 16 772

Wspétpraca z rodzicami

www.spostrorog.pl

Zadania Osoba odpowiedzialna | Termin
realizacji
e prowadzenie ,zaje¢ otwartych”, prelekcji, wyktadéw | Dyrektor, Caty rok
dla rodzicow wychowawcy,
e podejmowanie wspétpracy z rodzicami w dziataniach | wszyscy nauczyciele
profilaktycznych zachecanie rodzicow do aktywnego | i specjalisci

udziatu w zyciu szkoty( wspdtorganizowanie imprez,
wycieczek, spotkan)

e komunikowanie o osiggnieciach i problemach
uczniow (wyniki w nauce, zachowanie, stan
psychofizyczny, egzaminy)

e aktywizowanie rodzicdw w doposazenie szkoty

e zapoznanie rodzicéw z dokumentami szkoty

e zachecanie do wspierania wychowawcy i nauczycieli
w podejmowaniu przez nich dziatarn wychowawczych

e wyrdznianie rodzicdw za wzorowe zachowanie dzieci

e wspieranie rodzicow w  rozwigzywaniu ich
probleméw z dzie¢mi

e wsparcie rodziny jako podstawowej komorki
spotecznej poprzez podkreslanie jej roli podczas zajec
dydaktycznych i wychowawczych

e wsparcie rodziny jako podstawowej komorki
spotecznej poprzez podkreslanie jej roli podczas zajec
dydaktycznych i wychowawczych

e wspomaganie wychowawczej roli rodziny
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6. Formy realizacji zadan

e Akademie i apele szkolne.

e Angazowanie rodzicéw do opieki podczas imprez szkolnych i wycieczek.

e Inscenizacje okolicznosciowe.

e Konkursy.

e Obchody swiat.

e Pogadanki tematyczne dla:

o ucznidw (zdrowotne, profilaktyczne, prawidtowego zachowania sie),
o rodzicdw (indywidualne rozmowy, spotkania i konsultacje).

e Prace w organizacjach szkolnych (samorzad szkolny) i wdrazanie do petnienia réznych
funkcji.

e Projekcje filmow (patriotycznych, instruktazowych o bezpieczeristwie i zagrozeniach).

e Prowadzenie np.: kroniki szkolnej i kronik klasowych, kacikdw czystosci i o tematyce
ekologicznej, lekcji bibliotecznych, kontroli czytelnictwa, pasowania na czytelnika (uczniéw
klas pierwszych), rozméw zwigzanych z rozwigzywaniem konfliktéw i spraw spornych w klasie
i szkole, zbidérek harcerskich, petnienia wart, obstugiwanie uroczystosci szkolnych i lokalnych.

e Przeprowadzenie demokratycznych wyboréw do samorzaddéw uczniowskich i klasowych.

e Redagowanie tematycznych gazetek $ciennych.

e Spotkania: z prelegentami (policjantem, prokuratorem, lekarzem, Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej), klasowe z rdinych okazji (np. Dzien Matki, Babci, Wigilia, urodziny
klasowe, rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego, Walentynki, rekolekcje itp.).

e Tworzenie grup uczniowskich realizujgcych réine pomysty tworcze (np. teatralne,
plastyczne, muzyczne, turystyczne).

e Udziat: w imprezach artystycznych szkolnych i srodowiskowych (spektakle teatralne,
muzyczne, wystawy, koncerty, obchody swiat lokalnych i narodowych), uczniéw i rodzicow
w modernizacji klas i pracowni.

e Wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta.

e Uhonorowanie przez wpis do ksiegi pamigtkowej.

e Wspdtpraca z instytucjami np.: sgdem, policjg, poradniami specjalistycznymi.

e Wspodtzawodnictwo w  turniejach i konkursach miedzy klasowych i miedzyszkolnych

(umiejetnosci, sprawnos¢ i wiedza).
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e Wykonywanie pomocy naukowych.

e Zapoznanie ucznia: z jego prawami i obowigzkami zawartymi w Statucie Szkoty,
z pomieszczeniami w budynku szkoty i drogg ewakuacyjna.

e Zawody sportowe (wg kalendarza imprez).

e Whyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicdw postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmiane” mogacy przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkow.

e Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w
szczegblnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli
nowych przedmiotéw wprowadzonych do podstawy programowej.

e Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i skutecznego
wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.
Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci ksztattowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

e W przypadku nauki zdalnej, realizacja zadan Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

realizowane sg zdalnie poprzez wykorzystywanie wspétczesnych technologii.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twoérczej,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u ucznidw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej
w szkole, klasie (reintegracja),

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczerstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
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znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia, w tym aktywnosci fizycznej

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw
psychoaktywnych (papieroséw, e-papieroséw, napojéw energetycznych, alkoholu
i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesnicze;j,

zwrécenie uwagi na niebezpieczeAstwa zwigzane z naduzywaniem gier, komputera,
Internetu, telefonéw komdrkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna tozsamosé,

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji , radzenia sobie ze stresem i innymi trudnymi
emocjami

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
Srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy
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7. Obowiazki osob odpowiedzialnych za realizacje

Dyrektor

e Zaktada, ze w jego szkole profilaktyka musi by¢ spdjna z funkcjg wychowania,

e Umacnia pozytywne relacje interpersonalne w szkole,

e Premiuje doskonalgcych sie nauczycieli,

e Zacheca miodziez do udziatu w dziataniach profilaktycznych,

e Wtacza rodzicéw do wspétpracy,

e Wspiera finansowo i realizuje dziatania profilaktyczne w szkole,

e Stwarza warunki do przestrzegania w szkole , Wytycznych MEiIN, MZ i GIS” obowigzujgcych
w okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego
a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne ucznidw,

e Dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze
kontaktu bezposredniego ucznidow ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

e Nadzoruje realizacje Programu Wychowawczo- Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna

e Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

e Dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania,

e Dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajgcych ucznidw psychicznie i uczacych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajgcych sie
warunkow nauki,

e Opracowuje projekt Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicéw,

e Opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e Uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e Uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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Nauczyciele

e wspodtpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg
w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reagujg na obecnos$é¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia,

e reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

e przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

e ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
w nauce na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania i rozwéj osobowy ucznia,

e przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia

mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja.

Wychowawcy klas

e diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie,

e rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy
na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby
uczniow,

e przygotowujg sprawozdanie realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

e zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicbw z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e sg cztonkami nauczycielskich zespotéw klasowych i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

e oceniajg zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,

e wspodtpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, specjalistami
pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspierajg uczniéw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

e rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,



b\ ' o/ SZKOtA PODSTAWOWA IM. JANA OSTROROGA W OSTROROGU

64-560 Ostrorog
ul. Jana Ostroroga 14
tel. +48 61 29 16 772

www.spostrorog.pl
dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtfasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci

i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych i
czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem

substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Zespot wychowawczy

ustala jednolite zasady wspdtpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz ucznidw,
usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania

i innych,

analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

przygotowuje  materiaty niezbedne do opracowania analizy i sprawozdania
w zakresie dziatalnosci wychowaweczej i profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Pedagog/psycholog szkolny/pedagog specjalny

diagnozuje problemy wychowawcze szkoty,

wspiera wychowawcow i pozostatych pracownikow szkoty w realizacji zadan profilaktyczno —
wychowawczych,

propaguje tresci i programy profilaktyczne,

petni indywidualng opieke pedagogiczna/psychologiczng nad uczniami potrzebujgcymi takiej
opieki,

wspiera dyrektora szkoty w organizowaniu dziatan profilaktycznych,

bierze udziat w wewnatrzszkolnym doskonaleniu (szkoleniowe posiedzenia Rady
Pedagogicznej),

wspotpracuje z rodzicami,

systematycznie doskonali sie w zakresie wychowania i profilaktyki,

W miare potrzeb wspétpracuje z instytucjami takimi jak: Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna, Komenda Powiatowa Policji, SANEPiD, Osrodek Pomocy Spotecznej itp.

koordynuje realizacje Programu Wychowawczo- Profilaktycznego,
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e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogow, ktérym trudno jest
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wspiera¢ ucznidow w zwigzku z tym, Zze sami przezywajg stan silnego przygnebienia,
przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

e aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci

szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

Rodzice
e wspotpracujg ze szkotg i szeroko rozumianym srodowiskiem dziecka,
o aktywnie wspdtpracujg ze szkotg, dzielgc odpowiedzialnos¢ za podejmowane wspdlnie
oddziatywania profilaktyczno — wychowawcze i opiekuiicze,
e zdobywajg wiedze na temat potrzeb dzieci, zagrozen wieku dojrzewania i sposobdéw
przeciwdziatania im,
e stanowig wzér osobowy dla dziecka,

e dbajg o dobry kontakt z dzieckiem.

Samorzad uczniowski

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci oswiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wihasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspodtpracuje z Radg Pedagogiczng,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

o dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.
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8. Ewaluacja
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Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknietym, ulega on
zZmianom wraz ze zmieniajgcy sie rzeczywistoscia. Jest zapisem swoistych oczekiwan oraz
przewidywan, dotyczacych efektéw wychowania szkolnego. Analiza jego skutecznosci bedzie polegac

na biezgcym monitorowaniu i cyklicznej ewaluacji.

Przez monitorowanie rozumiemy systematyczng i rozciggnietq w czasie obserwacje sposobdéw
realizacji przyjetych w Programie celéw i zadan wychowawczych i profilaktycznych. Przeprowadzanie
corocznej diagnozy wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych oraz czynnikéw
ryzyka i uwzglednienie w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym rekomendacji zawartych

w diagnozie.

Ewaluacja jest natomiast pogtebiong analizg i interpretacjg zebranych danych oraz oceng
wartosci Programu. Pozwoli podja¢ decyzje, czy ma byé dalej realizowany, a jezeli tak, to czy nalezy

go zmodyfikowac.



